Organiser des dispositifs d’Activite
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W () Physique sur Prescription (OrgAPP)

Tensions politigues et configurations professionnelles
dans la mise en ceuvre de I'action publigue locale

Axe politiques en matiere de « sport-santé »

de santé

OrgAPP étudie I'engagement de nouveaux acteurs publics et privés (collectivités, structures marchandes
sportives, hospitalieres) dans la conception de dispositifs encadrant la prescription d’activité physique, ainsi
gue les effets de cet engagement sur les recompositions des groupes professionnels qui structurent I'espace
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marches et de valorisation des produits
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du sport-sante.

Démarche du projet

Le projet vise a saisir la diversification des politiques de
santé publigue en matiere de prescription médicale
d’activité physique. La loi de modernisation de notre systeme
de santé en 2016 a instauré la possibilité pour le medecin
traitant de prescrire une activité physique aux personnes en
affection de longue durée (ALD). Elle a entraineé dans plusieurs

régions un travail de structuration politique porté par les ARS,
DRJSCS et leurs opérateurs.

Le projet OrgAPP étudie d’autres organisations (collectivités
territoriales, structures privées) qui tentent de structurer des
dispositifs d’encadrement de la prescription dans une
perspective concurrentielle vis a vis des acteurs étatiques, ou
en cherchant a imposer certaines formes de coordination.
Préesentes dans les arenes publigues, ces organisations
bénéficient d’'une légitimité dans I'espace local, souvent
renforcée par l'obtention du label mis en place a l'échelle
national par les ministeres des sports et de la sante.

Objectifs :

L’objectif dOrgAPP est de saisir comment le déploiement de
ces dispositifs génere avec I'existant la production
d’écosystemes organisationnels complexes dans lesquels les

Méthode

L’enquéte est composee de trois etudes de cas au sein de
territoires qui mettent aux prises plusieurs catégories
d’acteurs pour organiser la prescription médicale d’activité
physique. Dans ces territoires, nous realisons des entretiens
semi-directifs avec les concepteurs et organisateurs des
dispositifs (chargé de mission des services de [Etat,
opérateurs associatifs, collectivites, structures marchandes,
etc) et avec les professionnels de I'encadrement des publics
Ainsi, sur les trois territoires étudiés, nous realisons des
entretiens avec des infirmieres Asalée et des enseignants en
activités physiqgues adpatées, des professionnels de MSP et

de CPTS en lien avec l'encadrement de la prescription
medicale d’activité physigue.

Intérét pour I'evaluation des politiques publiques :

Socle du projet, 'approche comparative apporte a I’évaluation
des politigues publiqgues un moyen de mettre en exergue
differentes stratégies de structuration des dispositifs et des
espaces locaux apres le vote d'une loi et la mise en ceuvre
d’'instruments. Elle permet aussi d’analyser les conditions de
conflits et de coopération entre acteurs publics et privés. Enfin,
en étudiant une diversité d’espaces locaux, notre étude

participe aussi a révéler des formes d’innovations sociales

malades chroniques. dans la mise en accessibilité des pratiques.

rapports de pouvoir sont dynamiques dans I'espace et dans le
temps. OrgAPP vise aussi a montrer gu’en plus de faire de la
prescription une norme dans les parcours de soins des patients
malades chronigues, ces processus font émerger des nouveaux
acteurs, pouvant étre vus comme Iintermeédiaires de la
prescription, qui favorisent larticulation des dispositifs, mais

aussi la mobilisation des médecins et des publics malades
chronigues.

Florlan HOT

Ingénieur d’étude (LIEPP).
Il travalille au sein du projet PrescAPP
depuis 2019. Il est spécialisé dans

I'étude des politiques sociales et
sanitaires.

llll Vous HIISSI IlEVE

En articulant analyse des politiques publiques et sociologie
des professions, le projet vise ainsi également a saisir les
logiques de structuration de nouvelles activités menés par
ces intermédiaires au sein des dispositifs d’encadrement
de la prescription. Une attention particuliere est portée aux
nouveaux meétiers de la coordination au sein d’'opérateurs des
pouvoirs publics, ou au sein de dispositifs d'education

thérapeutique qui s’inscrivent dans le dispositif de prescription
medicale d’activité physique.
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Ingénieure de recherches.

Elle est specialisée dans I'étude des
politigues sociales et culturelles et
s’intéresse particulierement aux

dynamigues de mises en concurrence
et de marchandisation.

Publications :
Le Collectif PrescAPP

Groupe de recherche national et ouvert
qui accuellle une dizaine de
chercheur.e.s régulier.e.s s’'intéressant
aux problematiques de prescription
medicale d’activités physiques.

C’est le collectif qui permet le
dynamisme et I'avancée des projet
PrescAPP, puis OrgAPP, par un
Investissement des membres dans le
travail d’enquéte, d’analyse et d’ecriture.
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